
Лэпбук: «Я познаю мир. Природа Самарского края!» 

Согласно новым требованиям и целям обучения, которые обозначены в 

ФГОС ДО, воспитателям детского сада необходимо искать и внедрять в 

практику своей работы новые интерактивные и более эффективные 

методические средства и приемы, которые способствуют повышению 

познавательной активности дошкольников. К ним смело можно отнести 

лэпбук. 

В дословном переводе («лэп» — колено, «бук» — книга) лэпбук обозначает 

«наколенная книга». Это самодельная книжка-раскладушка или папка, 

которая состоит из множества наклеенных картинок, карманчиков, вкладок, 

объемных аппликаций, открывающихся дверок и окошек. 

Главное условие — вся информация, собранная в лэпбуке, должна 

соответствовать определенной теме. Тема моего лэпбука: «Я познаю мир. 

Природа Самарского края!» Весь материал, который ребенок должен 

усвоить, подается в виде рисунков, небольших текстов, схем, пословиц, 

загадок, стихо, игр. 

Основная ценность такого дидактического средства заключается в том, что 

оно помогает ребенку лучше понять, запомнить материалили повторить уже 

пройденный.  

 

 



 

 

 

 



 

 

Лэпбук получился яркий, красочный, а главное, очень интересный. Такую 

многофукциональнуюкнигу можно пересматривать многократно и всегда это 

будет увлекательно. 

 


