
Расписание внеурочной деятельности для  9 класса 

ГБОУ ООШ № 7 г.о. Сызрань на 11.01.2023 

 

 Время Способ Курс Тема Ресурс Домашнее задание 

11.01.2023 16.00-

16.30  

Онлайн 

подключение  

Мы выбираем 

ЗОЖ 

 

 

Зарядка – 

здоровье 

сберегающий 

фактор  

Подключение через сферум, в случае отсутствия 

связи посмотреть презентацию  

https://mega-talant.com/biblioteka/prezentaciya-

utrennyaya-zaryadka---zalog-uspeha-92710.html  

 

Не предусмотрено  

 

https://mega-talant.com/biblioteka/prezentaciya-utrennyaya-zaryadka---zalog-uspeha-92710.html
https://mega-talant.com/biblioteka/prezentaciya-utrennyaya-zaryadka---zalog-uspeha-92710.html

