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График выдачи пищи  

СП «Детский сад №5» 

ГБОУ ООШ № 7 г.о. Сызрань 

2021 - 2022 учебный год 

Возрастная группа Завтрак 2 - завтрак Обед 
Уплотненный 

полдник 

Младшая группа 8.10 – 8.15 
10.15 – 

10.20 

11.45 – 

11.55 
15.25 – 15.35 

2 младшая группа 8.10 – 8.15 
10.15 – 

10.20 

11.50 - 

12.00 
15.05 – 15.15 

средняя группа 8.15 – 8.25 
10.20 – 

10.25 

11.55 – 

12.05 
15.05 – 15.15 

старшая группа 8.15 – 8.25 
10.25 – 

10.30 

12.00 – 

12.10 
15.15 – 15.25 

подготовительная к 

школе группа 
8.20 – 8.30 10.25 – 

10.30 

12.10 – 

12.20 
15.25 – 15.35 

средняя – 

подготовительная к 

школе группа  

8.20 – 8.30 10.20 – 

10.25 

12.00 – 

12.10 
15.15 – 15.25 
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